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Informationsblatt zur Fachweiterbildung  

„Intensivpflege und Pflege in der Anästhesie“ 

 

Bezeichnung des 

Lehrgangs 

Fachweiterbildung Intensivpflege und Pflege in der 

Anästhesie gemäß der Weiterbildungsordnung der 

Pflegekammer NRW (WBO-PK NRW, Stand 01.01.2024) 

Ziel der 

Weiterbildung 

Die Weiterbildungsteilnehmenden sollen unter Einbezug 

wissenschaftlicher Erkenntnisse eine erweiterte 

Handlungskompetenz in hochkomplexen Pflege-situationen 

mit kritisch kranken Menschen entwickeln. Sie sollen zu 

professioneller Entscheidungsfindung und selbstständig 

verantwortlichem Handeln im multi-professionellen Team 

befähigt werden.  

Dabei sollen stets die Betroffenen, deren soziales Umfeld 

und alle Akteure im Versorgungsprozess empathisch, 

wertschätzend und in respektvoller Haltung einbezogen 

werden.  

Durch Reflexion der eigenen Rolle und Haltung soll eine 

fortwährende Auseinandersetzung mit den einfluss-

nehmenden gesundheitssystemischen Bedingungen initiiert 

werden.  

Im Sinne lebenslangen Lernens sollen die Teilnehmen-den 

ihre Lern- und Arbeitsprozesse nachhaltig gestalten und 

auch andere in deren fachlicher Entwicklung begleiten und 

unterstützen. 

Theoretischer 

Unterricht 

Die theoretische Weiterbildung wird in modularer Form in 

berufsbegleitenden Lehrgängen von 2 Jahren angeboten. 

Sie umfasst 19 Blockwochen à 40 Stunden.  

In diesem Rahmen bieten wir 760 Stunden an. Für die 

mündliche Examensprüfung sind 2 weitere Tage 

veranschlagt.  

Unterrichtszeiten Ganztags, jeweils von 08:00 – 15:30 Uhr 

Praxiszeiten Die praktische Weiterbildung umfasst mindestens 1900 

Stunden à 60 Minuten; davon mindestens 550 Stunden in 

der internistischen und 550 Stunden in der operativen 

Intensivpflege (alternativ 1100 Stunden interdisziplinäre 

Intensivpflege) sowie 500 Stunden im Anästhesiedienst. 

300 Stunden können wählbar in weiteren Intensiv- oder 

Anästhesie-Behandlungseinheiten geleistet werden 
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Inhaltliche Übersicht B 1:  Beziehungen gestalten und Projekte planen 

B 2:  systematisches und wissenschaftliches 

Arbeiten 

INT/AN M1: …mit atmungsbeeinträchtigten Intensiv-

patient*innen professionell handeln. 

INT/AN M2: …mit herzkreislauf beeinträchtigten Intensiv-

patient*innen professionell handeln. 

INT/AN M3: …mit neurologisch beeinträchtigten Intensiv-

patient*innen professionell handeln. 

INT/AN M4: …mit Intensivpatient*innen zur Förderung von 

Ernährung und Ausscheidung handeln. 

INT/AN M5: …mit Intensivpatient*innen zur Förderung des 

Stoffwechsels, des Wärmehaushaltes und des 

Immunsystems handeln. 

INT/AN M6: Förderung der Wahrnehmung und Bewegung 

INT/AN M7: …im anästhesiologischen 

Versorgungsprozess und im Aufwachraum 

professionell handeln. 

INT/AN M8: Intensivpatient*innen und deren 

Bezugspersonen in kritischen 

Lebensereignissen begleiten. 

INT/AN M9: Ein fachpraktisches Projekt (…) mit 

Intensivpatient*innen oder deren Umgebung 

durchführen. 

Lehrgangsdauer 2 Jahre; Beginn 01.02.2025 

Teilnahme-

voraussetzung 

Staatliches Examen und Urkunde über die Erlaubnis zum 

Tragen der Berufsbezeichnung „Pflegefachkraft“, 

„Gesundheits- und Krankenpfleger/in“ oder „Altenpfleger/in“ 

(bzw. gleichbedeutende frühere Berufsbezeichnungen) 

Mindestens sechs Monate Berufserfahrung auf einer 

Intensivstation oder im Anästhesiebereich 

Lehrgangskosten 6450 €  

Prüfungsgebühr In Abhängigkeit von den Vorgaben der Ordnungsbehörde 

Zurzeit 200 € 

Teilnehmerzahl 24* 
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Terminplanung* Block 1: 03.02. – 07.02.2025 

Block 2: 10.03. – 16.03.2025 

Block 3. 31.03. – 04.04.2025 

Block 4: 05.05. – 09.05.2025 

Block 5: 02.06. – 06.06.2025 

Block 6: 30.06. – 04.07.2025 

Block 7: 01.09. – 05.09.2025 

Block 8: 06.10. – 10.10.2025 

Block 9: 10.11. – 14.11.2025 

Block 10: 15.12. – 19.12.2025 

Weitere Termine für 2026 folgen 

Bewerbungs-

unterlagen 

 Bewerbungsschreiben 

 Lebenslauf mit Lichtbild 

 Urkunde über die Erlaubnis zum Tragen der 

Berufsbezeichnung (gem. § 1 PflBG) 

 Zeugnis der staatlichen Pflegeprüfung  

Bewerbungsadresse Christliche Bildungsakademie 

für Gesundheitsberufe Aachen GmbH 

Fort- und Weiterbildung 

Boxgraben 99 

D-52064 Aachen  

 +49 (0)241 414 - 2515; /- 2321 

 +49 (0)241 414 - 2439 

 Bewerbung.cbg@luisenhospital.de 

 

*Zielgröße 


